
W NASZEJ SZKOLE
 FUNKCJONUJĄ

STANDARDY OCHRONY
 MAŁOLETNICH 

NIKT NIE MOŻE CIĘ KRZYWDZIĆ
Nie pozwalaj nikomu traktować Cię bez szacunku,

naruszać Twojej godności i przestrzeni osobistej.
Przemoc to przestępstwo! Bez względu na to, kto ją

wobec Ciebie stosuje, dorosły czy rówieśnik!

Reagujemy, gdy jesteśmy świadkami przemocy! 
Wszyscy pracownicy szkoły wiedzą, jak reagować na
przemoc. Jeśli Ty jesteś świadkiem przemocy, reaguj- zgłoś
tę sytułację wychowawcy, pedagogowi lub innej zaufanej
osobie dorosłej.

Wiemy, do kogo zgłosić niepokojące sytuacje
W naszej szkole koordynatorem realizacji Standardów

Ochrony Małoletnich jest psycholog szkolny.
 

Jeśli chcesz dowiedzieć się więcej,
zajrzyj na stronę internetową

szkoły lub zapytaj psychologa szkolnego. 

Telefony wsparcia
116 111 (Fundacja Dajemy dzieciom Siłe)

800 12 12 12 (Dziecięcy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka)



1. Uczeń ma postępować z szacunkiem, przy uwzględnianiu godności i potrzeb wszystkich uczniów.

2. Uczeń ma zwracać się w kulturalny sposób do swoich rozmówców, pamiętając o wzajemnej empatii.

3. Uczeń powinien zaproponować innym pomoc, jeżeli widzi, że sytuacja tego wymaga, 
pytając wcześniej osoby lub osób, której to dotyczy, czy sobie tego życzą.

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI
MIĘDZY MAŁOLETNIMI W ZSOiT

4. Uczeń powinien pamiętać, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i  przekonań, 
    jeśli nie naruszają one dobra innych osób.

5. Uczeń powinien pamiętać, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami.

6. Uczeń  ma prawo stosować  słowo „NIE”, jeśli dana forma interakcji mu nie odpowiada.

7. Jeśli pojawi się konflikt/problem między małoletnim a kolegą/koleżanką,
    powinien spróbować go rozwiązać samodzielnie:
1) wyciszyć się, uspokoić, zatrzymać niepotrzebną kłótnię, zanim straci nad sobą 
   kontrolę, a konflikt tylko się pogorszy.
2) powiedzieć co według niego jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, 
   czego oczekuje. 
3) słuchać co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje                          .
4) upewnić się, że rozmówca powiedział wszystko, co chciał powiedzieć.
5) wymyśleć rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla obojga.
6) jeśli nie uda się rozwiązać konfliktu - pamiętać, 
    że zawsze można zwrócić się o pomoc do wychowawcy, innego nauczyciela 
    i/lub specjalisty.

8. Uczeń powinien szanować przestrzeń intymną swoich kolegów i koleżanek.

9. Jeśli chce pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, powinien zapytać.

10. Szanować prawo innych do prywatności, nie przeglądać rzeczy, telefonu, tabletu, 
komputera innych osób.

11. Unikać wchodzenia w sytuacje, które mogą mieć dla Ciebie i innych negatywne konsekwencje.

Relacje pozytywne:



Relacje negatywne:

1. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec innego ucznia 

w jakiejkolwiek formie. 

2.Uczeń nie może używać przemocy, znęcać się nad uczniami słabszymi, używać wulgarnego, 

obraźliwego języka. 

3. Uczniowi nie wolno wzajemnie się zawstydzać, upokarzać, lekceważyć i obrażać. 

Nie wolno krzyczeć na innych uczniów. 

4. Uczeń powinien szanować prawo innych uczniów do prywatności. 

5.Uczniowi nie wolno używać wulgarnych słów, gestów i żartów, czynić obraźliwych 
uwag, nawiązywać w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności seksualnej
oraz wykorzystywać wobec innych uczniów przewagi fizycznej (zastraszanie, 
przymuszanie, groźby). 

6. Uczniowi nie wolno utrwalać wizerunku innych uczniów (filmowanie, nagrywanie głosu, 

fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wyrazili oni na to zgody i w sytuacjach, które mogą 

ich zawstydzić lub obrazić. 

7. Uczniowi nie wolno proponować kolegom alkoholu, wyrobów tytoniowych 

ani nielegalnych substancji, a także używać ich w obecności innych uczniów. 
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